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Пояснительная записка к учебным планам для 1, 2, 3, 4 классов, реализующих 

основные образовательные программы начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа  №7» 

на 2017/2018 учебный год 

          Учебный план муниципального бюджетного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа  №7» разработан  на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЭ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№ 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Основной образовательной программы  ФГОС НОО  МБОУ «Средняя школа №7». 

  Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных 

культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся: 

увеличено количество часов в области «Русский язык и литературное чтение» (русский 

язык) – на 1 час во  2-х, 3-х классах.  

Иностранный язык (английский) изучается со 2 класса. 

           Единая основа учебного плана всех уровней общеобразовательной школы  - 

осуществление принципа преемственности содержания образования. В 1-х,  2-х, 3-х, 4-х 

классах продолжено обучение по учебно-методическим комплексам «Планета знаний», 

«Перспектива», «Школа России».  
            Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4,2.2821—10 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 



академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

            Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен 

превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

            Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. В ноябре-декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый. В 

январе-мае по 4 урока в день по 40 мин каждый. Чтобы выполнить задачу снятия статического 

напряжения школьников, предлагается на четвертых уроках использовать не классно-

урочную, а иные формы организации учебного процесса. 

         Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение» направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рамках этого предмета изучается 

«Татарский язык» 2 часа и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 1 час по 

согласию родителей (законных представителей). Для остальных детей в рамках предметной 

области «Родной язык и литературное чтение» отводится 3 часа на изучение «Риторики». 

         При проведении занятий по родному языку,  по иностранному языку осуществляется 

деление  классов на   группы. 

           Учебный предмет "Окружающий мир " изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 

преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета "Окружающий мир".  

           В 4-х классах  введен   предмет «Основы религиозных культур  и светской этики». 

           Согласно учебному плану предусмотрены  3 урока  физической культуры в неделю. 

Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания.  

           Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры 

обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и клубах. 

         Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными пособиями в 

соответствии с перечнем-каталогом учебников МОиН РФ  

 

Директор школы ___________ Г.З. Шайхутдинова 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Средняя школа №7» 

для 1 – 4-х  классов 

на 2017/2018 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 

 

2 3  4 Итого 

   

Русский язык  и  

литературное чтение  

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык  и  

литературное чтение 

на родном языке 

Татарский язык и 

литературное 

чтение на 

татарском языке 

3 3 3 3 12 

Риторика 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого   21 25 25 26 97 

   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика - 1 1 - 2 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ «Средняя школа №7» 

______________Г.З. Шайхутдинова 

« ______»_______________2017г. 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам  для  5-х, 6-х, 7-х, 8а, 8б  классов 

МБОУ «Средняя школа №7» 

на 2017/2018 учебный год 

 

          Учебный план для 5-х, 6-х, 7-х, 8а, 8б  классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №7»  на 2017/18 

учебный год составлен на основании: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации» 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 №

 41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Основной образовательной программы  ФГОС ООО  МБОУ «Средняя школа №7». 

 Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством данного 

учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя общеобразовательная школа. 

 Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое 

на освоение содержания образования по 5-м,6-м,7-м, 8-м классам. 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №7» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 

материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

 В процессе реализации данного учебного плана решаются следующие задачи: 

- обеспечить усвоение обучающимися содержания образования на уровне ФГОС; 

- создать условия для реализации учебного плана с учетом   мнения обучающихся, а также мнения 

родителей. 

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимальной учебной нагрузки, 

установленной СанПиН 2.4.22821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

           Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 



безопасности жизнедеятельности», реализующих основные образовательные программы 

основного  общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

        Изучение предметной области «Родной язык и литература» направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 

изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, 

интерес к родному языку. В рамках этого предмета изучается «Татарский язык» 2 часа и 

«Литература» на родном (татарском) языке 1 час по согласию родителей (законных 

представителей). Для остальных детей в рамках предметной области «Родной язык и литература» 

отводится 3 часа на изучение «Риторики». 

          При проведении занятий по родному языку в школах, по иностранному языку 

осуществляется деление  классов на   группы. 

    При составлении учебного плана для 5-х, 6-х, 7-х, 8-х классов часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, сохранена в пределах, установленных примерным  учебным планом 

основного общего образования, и обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

запросов обучающихся: закрепления навыков, сформированных в начальной школе, развития 

речи, логического мышления, формирования общей функциональной грамотности: в 5-х классах 

по 1 часу в неделю выделено на учебный  предмет «Математика»; в 6-х классах – по 1 часу в 

неделю выделено на учебный  предмет «Математика»; в 7-х классах – по 1часа в неделю на 

учебный предмет «Русский язык» и 1 час в неделю на учебный предмет «Алгебра».  

           Учебный план,  ориентированный на 34 учебные недели в год,  предусматривает работу 5-х, 

6-х, 7-х, 8-х классов в режиме шестидневной недели. 

 Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах по 5 часов в неделю, в 6-х 

классах – по 6 часов в неделю, в 7-х классах – 5 часа в неделю, в 8-х классах – 4 часа в неделю 

На изучение предмета «Литература» в 5-х, 6-х, отводится по 3 часа в неделю, в 7-х, 8-х 

классах - по 2 часа в неделю. 

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного 

языка на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный язык»  изучается в 5-х, 6-х, 7-х, 

8-х классах по 3 часа в неделю. 

На изучение предмета «История» в 5-х, 6-х,7-х, 8-х классах отводится 2 часа в неделю. 

Учебному предмету «Обществознание» в 6-х, 7-х, 8-х классах отводится 1 час в неделю. 

Учебному  предмету  «Биология» в 5-х, 6-х, 7-х классах - 1 час в неделю, в 8-х классах-2 

часа 

Учебному  предмету  «География» в 5-х, 6-х классах - 1 час в неделю, 7-х, 8-х классах – 2 

часа в неделю. 

Учебному  предмету  «Физика» 7-х, 8-х классах - 2 часа в неделю. 

Учебному  предмету  «Информатика» 7-х, 8-х классах - 1 час в неделю. 

На изучение предмета «Технология» выделено по 2 часа в неделю в 5-х, 6-х, 7-х классах, в 

8-х -1 час. 

На изучение образовательной области «Искусство», которая представлена двумя 

предметами «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка» выделено 2 часа в неделюв в 5-х, 6-

х, 7-х классах: по 1 часу на «Музыку»  в 8-х классах 

Согласно учебному  плану   предусмотрены  3 урока  физической культуры в неделю в 5-х, 

6-х, 7- х, 8-х классах. 

            В 5-х классах  введен предмет «Основы духовно-нравственных культур народов России» 

за счет часов внеурочной деятельности. 

 Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными пособиями в 

соответствии с перечнем-каталогом учебников МОиН РФ  

 

Директор школы ___________ Г.З. Шайхутдинова 

                                                                   

 

 

 

 

 

 



 

                                                                            «Утверждаю» 

                                                                            Директор МБОУ «Средняя школа №7» 

                                                                            ______________Г.З. Шайхутдинова 

                                 « ______»_____________2017г  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Средняя школа №7» 

для 5, 6, 7, 8а,б классов 

на 2017/2018 учебный год 

                                                               ФГОС  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

5 6 7 8 итого 

    

Русский язык и литература  
Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и родная литература  

Татарский язык и 

литература 3 3 3 3 12 

Риторика 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 6 

Геометрия - - 2 2 4 

Информатика - - 1 1 2 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные предметы 

Физика - - 2 2 4 

Химии 
   

2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология  Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого    31 32 33   96 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 2 2 6 

  Русский язык     1 1 2 

  Математика 1 1     2 

  Алгебра     1 1 2 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 32 33 35 36 136 

 



Пояснительная записка 

к учебным планам  для  8в, 9 классов 

МБОУ «Средняя школа №7» 

на 2017/2018 учебный год 

 

           Учебный план для 8, 9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №7»  города Набережные Челны Республики 

Татарстан на 2017/18 учебный год составлен на основании: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» (с изменениями); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189); 

- приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Образовательной  программы  ФК ГОС ООО  МБОУ «Средняя школа №7». 

 Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством данного 

учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя общеобразовательная школа. 

 Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 8, 

9 классов, состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, образовательным областям и 

учебным предметам. 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №7» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 

материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

 В процессе реализации данного учебного плана реализуются следующие задачи: 

- обеспечить усвоение обучающимися содержания образования на уровне ГОС; 

- создать условия для реализации учебного плана с учетом   мнения обучающихся, а также мнения 

родителей (предпрофильная подготовка и т.д.). 

           Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимальной учебной нагрузки, 

установленной СанПиН 2.4.22821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

           При составлении учебного плана для  8, 9 классов часы, отведенные на преподавание 

предметов федерального и регионального компонентов государственных стандартов общего 

образования, сохранены в пределах стандарта. 

 Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями: «Филология», «Математика», «Обществознание», «Естествознание», «Искусство», 

«Физическая культура», «Технология» и  определяет  учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

 Учебный план,  составленный с учетом результатов деятельности в предыдущем учебном 

году,  ориентированный  на 5-летний нормативный срок  освоения образовательных программ 

основного общего образования и  34 учебные недели в год в 7-9 классах, предусматривает работу 

8, 9 классов в режиме шестидневной недели. 



 Учебный предмет «Русский язык» изучается в 8в классе 5 часов, в 9-х классах – по 3часа в 

неделю. 

            На изучение предмета «Литература» отводится 2 часа в неделю в 8в классе и по 3 часа в 

неделю в 9-х классах. 

          В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка 

на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный язык»  изучается с 8 по 9 класс по 3 

часа в неделю. 

          Учебный предмет «Информатика и ИКТ», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 8 классе – 1час в неделю, в 9 классе – по 2 часа в неделю. 

          На изучение предмета «История» в 8, 9 классах отводится по 2 часа в неделю. 

          Учебный предмет «Обществознание» (включая экономику и право) в 8, 9 классах изучается 

по 1 часу в неделю. Данный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

          Учебные  предметы  «Биология» и «География»  в 8, 9 классах – по 2 часа в неделю. 

         На изучение учебного предмета «Физика» и  «Химия» в 8, 9 классах отводится по 2 часа в 

неделю. 

          На уровне основного общего образования на изучение предмета «Технология» в 7 классах 

выделено по 2 часа, в 8 классе – по 1 часу в неделю. 

          Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в рамках 

федерального компонента в количестве 1 часа в неделю в 8в классе. 

          На изучение образовательной области «Искусство» в 8 и 9 классах - по 1 часу в неделю. 

                  Изучение предметной области «Родной язык и литература» направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В 

ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, 

интерес к родному языку. В рамках этого предмета изучается «Татарский язык» 2 часа и 

«Литература» на родном (татарском) языке 1 час по согласию родителей (законных 

представителей). Для остальных детей в рамках предметной области «Родной язык и литература» 

отводится 3 часа на изучение «риторики». 

           При проведении занятий по родному языку,  по иностранному языку осуществляется 

деление  классов на группы. 

              В 8-х классах часы школьного компонента выделены следующим образом: 

-  2 часа на учебный предмет «Русский язык» 

          С целью предпрофильной подготовки в 9-х классах часы школьного компонента выделены 

следующим образом: 

-  1 час на учебный предмет «Русский язык» 

-  1 час на учебный предмет «Математика» 

-  1 час в неделю на элективный курс «Мои профессиональные намерения» 

         В учебных планах для 8, 9 классов соблюдается максимальный объем аудиторной учебной 

нагрузки учащихся. 

        Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, обеспечивается 

государственными образовательными программами и учебными пособиями, определяемыми 

образовательным учреждением в соответствии с перечнем-каталогом учебников МОиН РФ  

 

Директор школы ___________ Г.З. Шайхутдинова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                   «Утверждаю» 

                                                                                   Директор МБОУ «Средняя школа№7» 

       ______________Г. З. Шайхутдинова 

       «________»_________2017г 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СОШ №7» 

для 8, 9 классов 

на 2017/2018 учебный год 

 

Учебные предметы 

Классы с русским языком обучения 

8  9  Всего 

 

Русский язык 3 2 5 

Литература 2 3 5 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика 5 5 10 

Информатика и ИКТ 1 2 3 

История  2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 1 1 2 

География 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство 1 1 2 

Технология 1 

 
1 

Основы безопасности и жизнедеятельности 1 

 

1 

Физическая культура 3 3 6 

ИТОГО: 31 30 61 

Региональный компонент    

Родной язык и родная литература 

(Татарский язык и литература / 

риторика) 3 3 6 

Компонент образовательной 

организации 2 3 5 

Русский язык 2 1 3 

Математика  1 1 

Элективные курсы: 

«Мои профессиональные намерения»  1 1 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка(6-дневная учебная неделя) 36 36 72 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10, 11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 7» 

на 2017/2018 учебные годы. 

 

При разработке учебного плана использовались следующие документы: 

-Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ МО и Н РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального 

компонента   государственных   образовательных   стандартов   начального   общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями); 

- порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным   

общеобразовательным    программам         образовательным   программам начального    

общего,     основного     общего     и    среднего    общего    образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 

1015. 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-федеральный   перечень   учебников,   рекомендованных   и   допущенных   к 

использованию   в   образовательном   процессе   в   образовательных   организациях, 

реализующих   образовательные   программы   общего   образования   и   имеющих 

государственную аккредитацию; 

-СанПиН    2.4.2.2821 - 10   «Санитарно-эпидемиологические    требования    к условиям   и 

организации   обучения   в   общеобразовательных   учреждениях»   (от29.12.2010 № 189); 

-приказ МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312)  «Об утверждении федерального базисного  

учебного   плана  и   примерных  учебных  планов  для   образовательных учреждений      

Российской      Федерации, реализующих      программы      общего образования»; 

-письмо  МО и Н РФ от 8.10.10.№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

-приказ № 506 от 07.06.2017 «О внесении изменений в ФКГОС начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (введение обязательного 

предмета «Астрономия») 

-письмо МО и Н РФ от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного 

предмета «Астрономия». 

-образовательная программа по ФК ГОС СОО МБОУ «СОШ №7» 

Среднее общее образование предусматривает профильное образование, поэтому 

содержание и структура образовательной программы реализуемой посредством данного 

учебного плана, обусловлена не только статусом школы, но и выбранным социально-

экономическим профилем. 

Профиль выбран  в соответствии с Концепцией профильного обучения: реальных 

возможностей школы, потребностей рынка труда, интересов учащихся и запросов 

родителей. 

  Учебный план  составлен на два года обучения: 

на 2017/2018 у. г. и 2018/2019 учебные годы   для 10 класса   

на 2016/2017 у. г. и 2017/2018 учебные годы   для  11 класса 

 

Учебный план  включает в себя следующий набор обязательных 

общеобразовательных предметов: русский язык, литература, татарский язык, татарская 

литература, иностранный язык, информатика и ИКТ, история, биология, физика, 

астрономия,  химия, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

география с минимальным, но достаточным количеством часов, необходимым для 

подготовки учащихся к итоговой аттестации. 

http://soiro.ru/sites/default/files/prikaz-506-ot-07-06-2017-o-vnesenii-izmenenij-v-fgos_a88713849bc7199fd59a1fb152aa5c24.pdf
http://soiro.ru/sites/default/files/prikaz-506-ot-07-06-2017-o-vnesenii-izmenenij-v-fgos_a88713849bc7199fd59a1fb152aa5c24.pdf


Изучение предметной области «Родной язык и литература» направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 

речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, 

культура речи, интерес к родному языку. В рамках этого предмета изучается «Татарский 

язык» 2 часа и «Литература» на родном (татарском) языке 1 час по согласию родителей 

(законных представителей) и учащихся. Для остальных учащихся в рамках предметной 

области «Родной язык и литература» отводится 3 часа на изучение «МХК». 

 При проведении занятий по родному языку,  по иностранному языку осуществляется 

деление  классов на группы. 

Социально-экономический профиль обучения отражен в следующем наборе 

предметов базового и повышенного уровня: право, математика, обществознание, 

экономика, информатика. Данное сочетание учебных предметов предусматривает 

сочетание материала базового общеобразовательного и профильного курсов. На изучение 

профильных предметов отводится 9 учебных часов  в неделю. Профильные учебные 

предметы являются обязательными для учащихся, выбравших данный профиль обучения. 

Компонент образовательного учреждения используется:  

-на учебный предмет «Информатика и ИКТ» для поддержания профиля, как смежный 

предмет 

-для развития содержания базового учебного предмета «Русский язык» 

-для обеспечения реализации профиля на элективный курс по профессиональной 

подготовке.  

Преподавание в 10, 11 классах ведѐтся в соответствии с рекомендуемыми МО РТ и 

МО РФ программами для профильных классов. 

         Установлена учебная неделя продолжительностью 6 дней. Режим учебных 

занятий регулируется расписанием с обязательным началом учебного дня с 8.30 в первую 

смену. Продолжительность уроков  по 45 минут. Продолжительность учебного года 34 

учебных недель. 

 

Директор школы:     Г.З. Шайхутдинова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                        директор МБОУ «СОШ № 7» 

_________________________ 

Г.З. Шайхутдинова 

«____»_____________2017 г. 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 7» 

на 2017/2018 и 2018/2019 учебные годы 

Социально-экономический профиль (10 класс) 

Учебный предмет 

 

Число недельных учебных часов  

 2017-2018 2018-2019 

 10 11 

Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Право 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия 1  

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

География 1 1 

Экономика 1 1 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 22 21 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 

Обществознание 3 3 

Итого 9 9 

Региональный компонент   

Родной язык и родная 

литература (Татарский 

язык и литература / МХК) 

2 2 

Итого 2 2 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык 2 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

Профессиональная 

подготовка (элективный 

курс) 

1 1 

Итого 4 5 

Итого 37 37 

 

                                                                                               

                                                                                              



 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                        директор МБОУ «СОШ № 7» 

_________________________ 

Г.З. Шайхутдинова 

«____»_____________2017 г. 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 7» 

на 2016/2017 и 2017/2018учебные годы 

Социально-экономический профиль (11 класс) 

Учебный предмет 

 

Число недельных учебных часов  

 2016-2017 2017-2018 

 10 11 

Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

   

Иностранный язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Право 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия  1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

География 1 1 

Экономика 1 1 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 21 22 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 

Обществознание 3 3 

Итого 9 9 

Региональный компонент   

Родной язык и родная 

литература (Татарский 

язык и литература / МХК) 

2 2 

Итого 2 2 

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык 3 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

Профессиональная 

подготовка (элективный 

курс) 

1 1 

Итого 5 4 

Итого 37 37 



Приложение №1 к Учебным планамМБОУ «СОШ №7» на 2017/2018 у. г. 

«УТВЕРЖДАЮ» 

  директор МБОУ «СОШ № 7» 

______________Г.З. Шайхутдинова  

«____»_____________2017 г. 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Предмет Класс 

 

 

1 2
 

3 4 

 

5 
 

6 

 

7 
 

8 
ФГОС 

8 
ФК 

9 10 11 

 НАЧАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 

Русский язык КО Д/ГО Д/ГО Д/ГО         

Литературное чтение КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО         

Математика КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО         

Окружающий мир КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО         

Татарский  язык и 

литературное чтение 

КО ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

        
 

Риторика КО ГО/Т ГО/Т ГО/Т         

Иностранный язык  КР/ГО КР/ГО КР/ГО         

Музыка КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО         

Изобразительное искусство КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО         

Технология КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО         

Физическая культура КО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО         

ОРКСЭ    КО         

 ОСНОВНОЙ И СРЕДНИЙ УРОВНИ ОБРАЗОВАНИЯ 

Русский язык     Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Д/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литература     ПХ/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО КА/ГО СР/ГО СР/ГО 

Татарский  язык и литература 
 

   ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Риторика 
 

   ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык     КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Алгебра       КР/ГО КР/ГО     

Геометрия       КР/ГО КР/ГО     

Математика     КР/ГО КР/ГО   КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика       КР/ГО      

Информатика и ИКТ       КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История     Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание     Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Экономика           КР/ГО КР/ГО 

Право           КР/ГО КР/ГО 

География     КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Физика       КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Астрономия           КР/ГО КР/ГО 

Химия        КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Биология     КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка     Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО     

ИЗО     Т/ГО Т/ГО Т/ГО      

Искусство        Т/ГО Т/ГО Т/ГО   

Технология     Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
      Т/ГО Т/ГО  Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура     ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 

ОДНКР     КО        

Условные обозначения: 

КО - качественная оценка освоения учащимися образовательной программы 
КА - композиционный анализ художественного произведения 

СР - сочинение-рассуждение 

ПА - портретная характеристика литературного героя 
КР  - контрольная работа 

Т - тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом) 

ПР - практическая работа 
Д - диктант с грамматическим заданием 

ГО - годовая оценка 


